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La taille des pommiers expliquée par Optim-ism
Riantec — Dans le cadre de ses animations, I'association Optim-ism proposait, samedi, | |
une initiation a la taille des pommiers.

Optim-ism est une association qui
crée des dispositifs d'insertion par
l'activité économique, dans des
domaines respectant I'environne-
ment. Elle produit des fruits et Iégu-
mes bio et met en ceuvre des actions
de sensibilisation, d’éducation et
d’autonomie autour des questions ali-
mentaires et environnementales.

Dans toute la région de Lorient,
Optim-ism emploie 75 personnes et
exploite deux jardins maraichers bio,
Les Jardins de La Croizetiere, a Rian-
tec, et Le Jardin de Saint-Urchaut, a
Pont-Scorff. lls produisent plus de
360 paniers de légumes hebdoma-
daires, ont un service d'éco-paturage,
un service de livraison a vélo, complé-
tés par une activité d’animation en
agro-écologie et d'éducation a I'envi-
ronnement.

Des animations gratuites
Parmi les animations, ont été au pro-

gramme, tout récemment, la fabrica-

tion du beurre et son utilisation en cui-
sine, une information sur une ressour-
ce a préserver : l'eau, et la fabrication
de produits cosmétiques et écologi-
ques... Et samedi, le sujet du jour,
c'était la taille de récupération et
‘d’entretien de pommiers anciens.

Objectif : récupérer la santé
des arbres

Pour ce faire, Lionel, animateur chez
Optim-ism, avait donné rendez-vous
aux amateurs intéressés, sur un ver-
ger situé au Dreff, sur lequel la cin-
quantaine de pommiers n'était plus
entretenue depuis de nombreuses

Comment tailler harmonieusement, pour le bien-étre de I'arbre, tel était le probléme du jour.

années, pour une initiation aux tech-
niques de tailles pour le bien-étre du
verger.

Aprés avoir indiqué a la douzaine
de participants armés de sécateurs

de toutes tailles et de scies, que le lier-.

re n'est pas qu’un parasite, mais peut
aussi protéger, « a condition de ne
pas le laisser aller sur les bran-
ches », I'animateur a expliqué com-
ment tailler les arbres.

« |l faut avant tout observer, a-t-il
poursuivi, et ne pas laisser aller les
branches les unes sur les autres,
rajoutant une image facile a retenir : il
faut qu’un petit oiseau puisse aisé-
ment traverser le pommier. »

Puis, il faut rechercher un certain
équilibre.

A ce stade, il ne s’agissait pas d’une
taille pour avoir un maximum de pom-

mes a la prochaine récolte, mais
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« d’une récupération de la santé des
arbres, pas entretenus depuis de
nombreuses années », et pour cer-
tains, attaqués par des parasites.

Pour tout renseignement, tél.
02 97 32 59 38. Vente directe a la fer-
me tous les mardis et vendredis, de
9hai7h.

Comment se fabrigue une bande dessinée ?

Plouhinec — C’est ce qu’explique Benjamin Bourdois

by

, alias BenO, auteur de bande dessinée, aux

adolescents qui participent a I'atelier BD de 'accueil de loisirs, en répondant a leurs questions.

née. en reproduisant sur un tableau




